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1. Пояснительная записка 

 

Учебный план Муниципального общеобразовательного учреждения 

«Сосновская средняя общеобразовательная школа» муниципального 

образования «Тереньгульский район» Ульяновской области (далее МОУ 

Сосновская СОШ) на 2023/2024 учебный год – сформирован в соответствии с 

нормативными документами, и является частью основной образовательной 

программыосновного общего образования. 

1.1. Нормативная база: 

В целях организации работы МОУ Сосновская СОШ при разработке 

учебных планов на 2023/2024 учебный год были использованы следующие 

нормативные документы: 

• Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями); 

 Федеральный государственный образовательный стандарт  основного 

общего образования, утвержденный приказом Минобрнауки России от 

17.12.2010 № 1897. 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам – образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования»;  

• Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно – 

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодёжи», утверждёнными постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 №28 (далее – СП 2.4.3648 - 20); 

 • Санитарные правила и нормы СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания», утверждёнными постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021 №2 (далее СанПин 1.2.3685-21); 

 

1.2. Режим работы МОУ Сосновская СОШ 

 

Учебный план МОУ Сосновская СОШ обеспечивает выполнение 

санитарноэпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21 и предусматривает для 

учащихся 7-9 классов продолжительность учебной недели – 5 дней.  

Организация обучения в условиях пятидневной рабочей недели в 7-9 

классах осуществляется при использовании учебной и внеурочной 

деятельности в соответствии с образовательной программой школы. 

 

1.3. Продолжительность учебного года 

 



        В соответствии с учебным планом устанавливается следующая 

продолжительность учебного года: 

–7-9 классы – не менее 34 учебных недель (не включая летний 

экзаменационный период в IX классах); 

    Учебный год начинается 01.09.2023 года и заканчивается 26.05.2024. 

       В соответствии Уставом школы продолжительность урока 40 минут. 

    Учебные занятия ведутся в одну смену, начинаются в 8 час. 30 мин.  

    В соответствии с Уставом школы  учебный процесс организован по  

  триместрам в 7-9 классах 

 

1.4.  Учебно-методическое обеспечение 

 Организация должна предоставлять не менее одного учебника и (или) 

учебного пособия в печатной форме, выпущенных организациями, 

входящими в перечень организаций, осуществляющих выпуск учебных 

пособий, которые допускаются к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ ООО:  

- необходимого для освоения программы ООО и СОО, на каждого 

обучающегося по учебным предметам – русский язык, математика, физика, 

химия, биология, литература, география, история, обществознание, 

иностранные языки, информатика; а также не менее одного учебника и (или) 

учебного пособия в печатной и (или) электронной форме, необходимого для 

освоения программы ООО на каждого обучающегося по иным учебным 

предметам (дисциплинам, курсам), входящим как в обязательную часть 

учебного плана указанной программы, так и в часть, формируемую 

участниками образовательных отношений. 

Школой при реализации образовательных программ выбраны для 

использования: 

 - учебники из числа входящих в федеральный перечень учебников, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность (Приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 21.09.2022 №858);  

- учебные пособия, выпущенные организациями, входящими в 

перечень организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые 

допускаются к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования (Приказ Министерства образования и 

науки РФ от 09.06.2016 №699);  

- электронные образовательные ресурсы, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования (Приказ Министерства просвещение Российской 

Федерации от 02.08.2022 №653).  



Библиотечный фонд школы при реализации основной образовательной 

программы укомплектован печатными и электронными информационно-

образовательными ресурсами по всем предметам учебного плана: 

учебниками, в том числе учебниками с электронными приложениями, 

являющимися их составной частью, учебно-методической литературой и 

материалами, дополнительной литературой. 

 Норма обеспеченности образовательной деятельности учебными 

изданиями определяется исходя из расчета:  

- не менее одного учебника в печатной и (или) электронной форме, 

достаточного для освоения программы учебного предмета на каждого 

обучающегося по каждому учебному предмету, входящему в обязательную 

часть учебного плана основных общеобразовательных программ; 

 - не менее одного учебника в печатной и (или) электронной форме или 

учебного пособия, достаточного для освоения программы учебного предмета 

на каждого обучающегося по каждому учебному предмету, входящему в 

часть, формируемую участниками образовательных отношений, учебного 

плана основных общеобразовательных программ.  

Кабинеты по предметным областям оснащаются комплектами 

наглядных пособий, карт, учебных макетов, специального оборудования, 

обеспечивающими развитие компетенций в соответствии с программами 

ООО. 

 Кабинеты естественнонаучного цикла (в том числе химии, физики, 

биологии) дополнительно оборудуются комплектами специального 

лабораторного оборудования, обеспечивающего проведение лабораторных 

работ и опытно-экспериментальной деятельности в соответствии с 

программами ООО.  

 

1.5.Требования к объему домашних заданий:  

Объем домашних заданий (по всем предметам) определяется так, чтобы 

затраты времени на его выполнение не превышали (в астрономических 

часах): 

в VII-VIII классах – 2,5 ч.,  

в IX классе – до 3,5 часа 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2. ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

2.1. Особенности учебного плана ООО для 7-9 классов 

       Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей.  

В учебный план  ООО входят следующие обязательные предметные 

области и учебные предметы: 

-русский язык и литература (русский язык, литература); 

-родной язык и родная литература. Родной язык (русский) – изучается 

0,5 ч. в 9 классе, Родная литература – по 0,5 ч. в 7 и 8 классах. На основании 

заявлений родителей учащихся в качестве родного языка  изучается  русский  

язык.  

-иностранные языки (немецкий язык) и «второй иностранный 

(английский) язык» в объеме по 1 часу в неделю в 7-9 классах дистанционно; 

-математика и информатика (математика, алгебра, геометрия, 

информатика); 

-общественно-научные предметы (История России. Всеобщая история, 

обществознание, география); 

-естественно-научные предметы (физика, биология, химия); 

-искусство (изобразительное искусство, музыка); 

-технология (технология); 

-физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности 

(физическая культура, основы безопасности жизнедеятельности). 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, использовано 

на:  

          В 7 классе 1,5 часа: 

      0,5 часа  на предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» в 

предметной области «Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности» 

 1 час на "Физическую культуру" в предметной области «Физическая 

культура и основы безопасности жизнедеятельности» 

              В 8  классе 1,5 часа: 

0,5 часа на предмет «Изобразительное искусство» в предметной области 

«Искусство» с целью развития визуально-пространственного мышления 

учащихся как форм эмоционально-ценностного, эстетического освоения 

мира, самовыражения и ориентации в художественном и нравственном 

пространстве культуры, для завершения предметной линии  

 1 час на "Физическую культуру" в предметной области «Физическая 

культура и основы безопасности жизнедеятельности» 

                    В 9 классе 1,5 часа : 



 1 час на "Физическую культуру" в предметной области «Физическая 

культура и основы безопасности жизнедеятельности» 

 0,5 часа на предмет «Музыка» в предметной области «Искусство» 

 

Уроки второго иностранного (английского языка) в 7,8,9 классах 

проводятся в дистанционном формате учителем МОУ Тереньгульский лицей 

согласно утвержденному расписанию. 

 

Изучение учебного предмета «История» в V-IX классах осуществляется 

по линейной модели исторического образования (изучение истории в IX 

классе завершается 1914 годом). Предусмотрен особый порядок 

планирования учебного предмета «История России» в IX классе – 

реализацию модуля «Введение в Новейшую историю России». 

 

В Муниципальном общеобразовательном учреждении "Сосновская 

средняя общеобразовательная школа" муниципального образования  

"Тереньгульский район" Ульяновской области языком обучения является 

русский язык. 

По заявлению родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся осуществляется изучение родного языка 

из числа языков народов РФ, государственных языков республик РФ. 

Промежуточная аттестация–процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (триместровое 

оценивание) или всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое 

оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за триместр 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 

триместрам.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе 

триместра. Формы и порядок проведения промежуточной аттестации 

определяются «Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Муниципального общеобразовательного учреждение "Сосновская средняя 

общеобразовательная школа" муниципального образования  "Тереньгульский 

район" Ульяновской области. 

Освоение основной образовательной программ основного общего 

образования завершается итоговой аттестацией. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

основного общего образования составляет 5лет.  

 

 

 

 

 



2.2. УЧЕБНЫЙ ПЛАН ООО для 7-9 классов 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

  7 8 9 Всего 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык   4 3 3 10 

Литература   2 2 3 7 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык (русский)     0,5 
0,5 

Родная литература 

(русская) 

   

0,5 

 

0,5 

 

1 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык   3 3 3 9 

Второй иностранный язык   1 1 1 3 

Математика и 

информатика 

Математика       

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия    2 2 2 6 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История России. Всеобщая 

история   2 2 2 6 

Обществознание   1 1 1 3 

География   2 2 2 6 

Естественно-

научные предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология   1 2 2 5 

Искусство Музыка   1 1  2 

Изобразительное искусство   1   1 

Технология Технология   2 1  3 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности    1 1 2 

Физическая культура 
  2 2 2 6 

Итого   30,5 31,5 31,5 93,5 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений   1,5 1,5 1,5 4,5 

Искусство Музыка     0,5 0,5 

Изобразительное искусство    0,5  0,5 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности  
  

0,5   0,5 

Физическая культура 
  1 1 1 3 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка   32 33 33  

Учебные недели 
  34 34 34  

Всего часов   1088 1122 1122  

 

 



3. Формы проведения промежуточной аттестации учащихся 

 

   В соответствии с частью 22 ст.2 Федерального закона от 29.12.2012г. 

№ 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» учебный план – это 

документ, который определяет перечень, трудоемкость, последовательность 

и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности, а также 

определяет формы промежуточной аттестации обучающихся.  

Формы промежуточной  аттестации в 7-9 классах 

 

Предмет 7класс 8 класс 

 

9 класс 

Русский язык тест диктант к/р (ОГЭ) 

Литература тест тест к/р (сочинение) 

Родной язык   Проверочная 

работа 

Родная литература тест тест  

 Иностранный язык к/р к/р к/р 

Второй иностранный к/р к/р к/р 

Математика    

Алгебра к/р к/р к/р 

Геометрия  к/р к/р к/р 

География ВПР ВПР тест 

Биология тест тест тест 

Химия  к/р к/р 

История  к/р к/р к/р 

Обществознание  к/р к/р к/р 

Физика к/р к/р к/р 

Информатика тест тест тест 

Музыка Тв.проект Тв.проект Тв.проект 

ИЗО Тв.проект Тв.проект  

Технология Тв.проект Тв.проект  

Физическая  культура Тест ГТО Тест ГТО Тест ГТО 

ОБЖ тест тест тест 

ОДНКНР    

 

 

 

 
 


